SMUČARSKI TEČAJ NA POHORJU

	ODHOD: v ponedeljek 21.2.11 ob 7.00 s spodnjega parkirišča pri hotelu Mons.

Zberemo se med 6.30 in 6.45 uro.

POVRATEK: v soboto, 26.2.11 ob 11.30 na spodnje parkirišče pri hotelu Mons. 

NAŠ NASLOV: ZPM Maribor, Dom Miloša Zidanška, Hočko Pohorje 32, 2208 Pohorje

NAŠ E-NASLOV: smucanje.nd@siol.net

NAŠ TELEFON: (med 20.00 in 21.00 uro) 02/603-26-21 (otrok ne bomo klicali k telefonu)

                           Izključno za nujne primere 041/644-333 (Gal).

Smučarska oprema naj bo podpisana!
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OBLAČILA 

· spodnje perilo in nogavice (za vsak dan in še kakšno za rezervo)

· spodnje majice (vsaj štiri)

· majice s kratkimi ali dolgimi rokavi

· pižama

· trenirka

· hlače

· tanek pulover (2) in debel pulover ali »termo flis«
· smučarsko perilo

· smučarske nogavice (vsaj dvoje)

· smučarski kombinezon

· zimska jakna ali vetrovka

· smučarske rokavice (2) in kapa (2)
PRIBOR ZA OSEBNO HIGIENO

· zobna ščetka




krema za obraz

· zobna pasta




zaščitna krema za sonce

· brisača (2)




krema za ustnice

· šampon in gel za tuširanje


vrečka za umazano perilo

SMUČARSKA OPREMA

· smuči





smučarske palice (obvezno)

· smučarski čevlji



smučarska očala

· smučarska čelada (obvezno!!!)

OSTALA OPREMA

· čevlji za sneg (2)

· copate

· igre za prosti čas (družabne igre, karte, šah, človek ne jezi se, barvice, knjiga,…)

· denar (do 25 €) 
· potrjena zdravstvena kartica

· baterija

· lopate za sankanje

Mobilni telefoni naj raje ostanejo doma. Izkušnje kažejo, da motijo otroke, ki so na počitnicah.
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